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La Maison des familles met en

application son savoir-faire sur 'amour

Chercher 3 accompagner le
mieux possible les couples

en difficulté, tel est Pobjec-

tif de la Maison des fa-
milles. Et pour coller avec
justesse aux besoins de ses
adhérents, elle propose
désormais une application,
Lovelink, qui permet de
favoriser les échanges hors
des murs. Explications.

éussir sa vie de couple...

Une difficulté réelle pour
une forte majorité des Fran-
cais interrogés. Un état de fait
confirmé par le taux de divor-
tialité ® qui atteint aujour-
d’hui 45 % en France et qui est
proche des 2/3 dans les gran-
des métropoles comme Lyon.
Fort de ce constat, la Maison
des familles accueille dans ses
locaux du cours Charlemagne
les couples qui ont besoin d’ac-
compagnement, avec toutes
les limites que cela comporte.
Et parmi celles-ci, I'indispen-
sable accueil physique des ad-
hérents, contraint par les cré-
neaux horaires.

« Avec sept ans dlexistence,
nous commencons a maitriser
notre sujet » explique Benoit
Vissae, directeur de la Maison
des familles. « Au-dela des
conseils puis, si c’est nécessai-
re de la médiation, notre ob-
jectif est de favoriser le couple
durable. Les couples souhai-
tent tous s'engager, ils révent
d’amour. Mais qui songe

" qu’une vie, c’est 3 000 week-
ends et 20 000 soirées ensem-
ble ? Au départ, c’est I'eupho-
rie, mais 'amour n’est pas un
capital, c’est un chantier de
tous les instants, un jardin
qu’il faut entretenir. Nous
avons donc réfléchi a un outil
digital qui puisse aller en ce
sens ».

Gratuit, anonyme
et non commercial

L'idée d'une application a été
lancée en septembre dernier.
Financé par des fonds privés,
LoveLink voit le jour début
février et se positionne comme
un véritable support 2 tous les
couples qui aspirent 3 cons-

truire, développer et entrete-

nir une relation stable et épa-
nouissante.

« Concue avec I'appui et I'ex-
pertise de nos professionnels
de I’écoute et de l'accompa-
gnement relationnel, 'applica-
tion met a disposition de ceux
qui le désirent un espace vir-
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Emilie Delorme, chargée de communication et Benoit Vissac, Directeur de la Maison des familles ont lancé Papplication Lovelink
depuis quelques jours seulement Photo Progrés/David TAPISSIER.

tuel d’échanges, des jeux et des
ressources en ligne de qualité
pour prendre soin et faire
grandir leur amour », rajoute
Emilie Delorme, responsable
de communication. « Notre
outil, lancé pour la Saint-Va-
lentin, se veut d’ailleurs gra-
tuit, anonyme et non commer-
cial. Pas de pseudo-libres,
uniquement des suggestions

de noms et la possibilité de se-

connecter avec son étre cher
pour avancer ensemble. Par

_contre, ce pourra étre, au fil du
temps un véritable outil statis-

tique pour comprendre les be-
soins et les habitudes de nos
adhérents ».

700 téléchargements
en une semaine

Au programme, des quiz
pour apprendre 2 mieux se
connaitre, évoquer son intimi-
té, mais également trouver des
lieux pour prendre soin de sa
relation et savoir ot s’adresser
en cas de difficulté. Et pour
ceux qui le souhaitent, des pe-
tits défis... Et ca marche, com-
me l'explique par exemple
Maud, 30 ans (prénom d’em-
prunt). « Quand je lui ai parlé
de LoveLink, mon conjoint
€tait sceptique. Finalement, il
a téléchargé 'appli et on sest
tous les deux laissés prendre
au jeu. Ca fait déja cing ans
que nous sommes ensemble,

&
LoveLink
nous a permis
de découvrir de
nouvelles facettes
I'un de l'autre ’

' Maud (prénom
d’emprunt), 30 ans

mais LoveLink nous a permis
de découvrir de nouvelles fa-
cettes 'un de Pautre et de dis-
cuter de sujets importants

dont nous n’avions jamais par- -

1€ ».
Sans véritable publicité, I'ap-
plication disponible sur IOS et

Android a déja été téléchargée

Un vrai soutien pour les familles
La famille constitue la principale source de joie
dans la vie des Francais. Cependant, elle est
aujourd’hui fragilisée : les difficultés dans le -
couple et en matiere d’éducation conduisent a
de tres nombreuses séparations et a I'éclate-
ment de la cellule familiale. Face a ce constat,
la Maison des familles a décidé de s'engager au -
service « du couple et de la famille durables »
_en proposant un accompagnement relationnel.
Créé en janvier 2013, elle répond 2 tous les
besoins qui touchent la famille : couple, pa-
rents, enfants... Un travail important est fait
autour de la conjugalité, que ce soit grace 2 un
* conseiller conjugal ou une médiation familiale.
660 familles adherent aujourd’hui a Passocia-

pres de 700 fois.

« L'application apporte une
réponse innovante 2 la fragili-
sation des liens familiaux. Tou-
tefois, elle n’a pas été pensée
pour couples en grande diffi-
culté... et rien ne remplacera
Paccueil inconditionnel de
nos services d’écoute et d’ac-
compagnement relationnel »
conclut Benoit Vissac. -

David TAPISSIER

Lovelink, une apphcauou dis-
ponible sur Android et 1I0S.

D La chvoruahte est ia propen-
sion au divorce d’'une popula-
! tion.

L’application propose des quiz
et des conseils pour aider

les couples en difficulté.
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tion basée a Lyon et 800 consultations conjuga-
les ont été organisées en 2019, soit une aug-
mentation de 20 %. Les services sont payants,
mais prennent en compte le quotient familial.
Elle accueille également depuis avril 2013 la
Salle 2 manger, le restaurant d’application des
apprentis d’Auteuil qui forme des jeunes de 16
227 ans aux meétiers de la restauration.
A noter enfin que I'association souhaite ouvrir -
_des antennes 2 Bordeaux, Nantes mais auss1'
Toulon et Roanne

Maison des familles, 50-52 cours Cha.rlemagne a
Lyon 2-. Site internet : https://www. ma]sondes-
faJm].lesdelyon fr/
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